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OSA I VAESTON HYVINVOINNIN KEHITYS
VALTUUSTOKAUDELLA 2017 - 2020

Suuri muutos Suomen kuntakentassa on meneillaan. Paakaupunkiseutu ja muut suuret kaupungit
vetdvat magneetin lailla ihmisia ja muut alueet menettévat asukkaita. Kymenlaakson asukasluku on
vuosittain vahentynyt noin tuhannella, vuonna 2017 jopa yli kahdella tuhannella. Tdmé& on suurin
muutos Suomen maakunnista.

Elinvoima on ihmisia. Ihmiset tarvitsevat palveluita ja muita tuotteita, maksavat niistd samalla
synnyttéen kysyntaa. Kysynta luo tilaa tarjonnalle. Elinvoimainen kunta saa verotuloja, joilla se
rahoittaa palveluita kuntalaisille. Siksi on Kriittisen oleellista, ettd vaesto kasvaa. Toinen vaihtoehto
on naivettyminen,

Pyhtaén elinvoima on ollut kohtuullisen hyva. Pyhtda on tehnyt maarétietoista tyota
houkutellakseen lisd4 asukkaita; kunta on kaavoittanut laadukkaita omakotitontteja, huolehtinut
peruspalveluiden korkeasta laadusta ja myds markkinoinut aktiivisesti kuntaa, erityisesti
paakaupunkiseudun suuntaan. Pyht&alld asukkaita oli vuoden 2018 lopussa 5140.

Kuntalaiset ovat tyytyvéisia kuntaansa ja kunnan jarjestamat palvelut ovat toimineet kiitettavasti
Pyhtaélla viihdytaan ja kunta koetaan turvalliseksi. Turvallisuus on erityisesti lapsiperheiden
kannalta merkittava asia. Kouluihin ollaan erittéin tyytyvéisiéa.

Pyhtdén asukasluku vuoden 2017 lopussa oli 5264. VVaestosta ruotsikielisten osuus on noin 8% ja
Pyhtad on Suomen itéisin kaksikielinen kunta.

Pyhtaén elinkeinostrategiassa vuonna 2018 kunta julistautui startup-kunnaksi. Tamén tavoitteena oli
lisata toimeliaisuutta ja vahent&4 tarpeetonta byrokratiaa. Tavoitteena on edelleen saada kuntaan
lisaa yrityksia ja asukkaita - siis elinvoimaa. Pyhtaa haluaa tarjota lapsille parhaan mahdollisen
kasvualustan.

Kuntastrategia http://www.pyhtaa.fi/sites/default/files/Files/Hallinto/pyhtaan_kuntastrategia 2015-
2020_uusi_ppt-pohja.pdf
Elinkeinostrategia http://www.pyhtaa.fi/sites/default/files/Files/Talous/elinkeinostrategia_2018-

2021.pdf
Palvelustrategia http://www.pyhtaa.fi/sites/default/files/Files/Talous/palvelustrategia 2018-

2021.pdf
Pyht&an hyvinvointisuunnitelma valtuustokaudelle 2017-2020 on ollut ajassa muuttuva ja tavoitteita
on tarkennettu muun muassa indikaattorien antaman tiedon perusteella.

LAPSET JA NUORET

Varhaiskasvatuksessa painopistealueena vuosina 2018 - 2020 seka kunnallisessa ettd yksityisessa
varhaiskasvatuksessa on ollut litkunnan lisédminen lapsen pdivén aikana. Yhtena tehtdvéna on
yhdessa huoltajien kanssa luoda pohja lasten terveytté ja hyvinvointia arvostavalle seké fyysista
aktiivisuutta edistavélle elamélle. Varhaiskasvatus on mukana "llo kasvaa liikkuen*-ohjelmassa,
joka on valtakunnallinen liikkumis- ja hyvinvointiohjelma. Ohjelman tarkoituksena on ollut luoda


http://www.pyhtaa.fi/sites/default/files/Files/Hallinto/pyhtaan_kuntastrategia_2015-2020_uusi_ppt-pohja.pdf
http://www.pyhtaa.fi/sites/default/files/Files/Hallinto/pyhtaan_kuntastrategia_2015-2020_uusi_ppt-pohja.pdf
http://www.pyhtaa.fi/sites/default/files/Files/Talous/elinkeinostrategia_2018-2021.pdf
http://www.pyhtaa.fi/sites/default/files/Files/Talous/elinkeinostrategia_2018-2021.pdf
http://www.pyhtaa.fi/sites/default/files/Files/Talous/palvelustrategia_2018-2021.pdf
http://www.pyhtaa.fi/sites/default/files/Files/Talous/palvelustrategia_2018-2021.pdf

liikuntamyonteinen toimintakulttuuri mahdollistamalla lapselle monipuolista liikuntaa erilaisissa
ymparistoissé varhaiskasvatuspéivan aikana sek& perheen vapaa-ajalla.

Toinen painopistealue kunnallisessa varhaiskasvatuksessa on ollut henkilékunnan sovittelevan
tyootteen myotd edistad lasten osallisuutta ja eldmantaitoja seka opettaa lapsille erilaisten
tunnetilojen tunnistamista ja ristiriitojen ratkaisemista rauhanomaisella ja myonteisella tavalla.
Henkilokunnalle ja 3-6-vuotiaille lapsille jarjestetd&dn Miniverso-koulutusta aiheesta.

Pyhtd4 on ollut mukana maakunnallisessa Lape-kehittamistydssa (lapsiperheiden palvelut) yhdessa
Kymenlaakson muiden kuntien kanssa. Keskeisena kehittdmiskohteena on ollut
Perhekeskustoiminnan kehittdminen Pyhtdélle. Kaynnistymassé on ollut myds valtakunnallinen
monialainen palvelutarpeen arviointi, jonka mallintaminen kaynnistyi kevéalla 2018.

Maakunnallisen psykososiaalisen oppilashuollon mallin kehittdminen on myods kdynnistynyt osana
Lape-hanketta. Syksyn 2018 aikana k&ynnistyi varhaiskasvatushenkiltstolle ja opettajille suunnattu
Neuropsykiatrinen valmennuskoulutus (Nepsy).

Perusopetuksessa on systemaattisesti kehitetty yhteisollisen oppilashuollon osa-alueita. Lisaksi
kehittamiskohteena ovat olleet oppilaskeskeiset menetelmét, toiminnallisuuden lisédminen seka
kodin ja koulun vélisen yhteistydn vahvistaminen. Erityisena kehittdmiskohteena on ollut
yksil6llisten oppimispolkujen rakentaminen.

Vapaa-aikatoimessa panostetaan avoimeen liikkuvaan nuorisotoimintaan, harrastustoiminnan
mahdollistamiseen seka nuorten osallistamiseen ja kuuntelemiseen. Koulunuorisotyota kehitetaan
vastaamaan nuorten tarpeita ja toiminnan kehittdmisessd korostetaan nuorten omaa aktiivisuutta ja
osallisuutta. Kunnassa on toimiva yhteistyo toiselle asteelle, Ekamin Rannikkopajoihin seka etsiva
nuorisotyohon.

Ohjaamo-toiminta alkoi yhteistyond ammatillisen koulutuskeskuksen Ekamin kanssa. Nyt
Ohjaamon toiminta on tiivis 0sa vapaa-aikapalveluita. Nuorisotyéttomyys on véhentynyt Ohjaamon
toiminnan aikana. Vuonna 2017 nuorisoty6ttomia 18—24-vuotiaita oli 16.9 % ja vuoden 2019
lopussa 11,9 %. Tasta voidaan todeta Ohjaamon toiminnan tarkeys. Nuorisotydttomyyden lukujen
laskua on ollut koko Kymenlaakson alueella, mutta Pyht&&lla lasku on ollut huomattava.

Pyhtdéan kulttuuritoimi vastaa kunnan kulttuuritapahtumista joko itsenéisesti tai
tapahtumayhteistydssa. Omat kulttuuritapahtumat toteutetaan yhteistydssa kunnan eri toimialojen
kanssa. Kulttuuritoimi pyrkii myos koordinoimaan ja avustamaan kunnan eri toimialojen
jarjestamia tapahtumia ja toimittamaan ndista tietoa yleisolle. Yhteistyotd tehddadn mm. Pyhtdan
seurakunnan, yhdistysten, seurojen ja muiden alueen kuntien ja kaupunkien kanssa.

Pyhtaélla toimii useita urheiluseuroja. Pyhtdan kunta tukee nuorten osallistumista seurojen
jarjestamaan ryhmaliikuntaan, maksamalla nuoren puolesta kausimaksun. Liséksi nuorille tarjotaan
ohjattua kuntosalitoimintaa.

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin kehittymisté arvioidaan kouluterveyskyselyn ja TEA-viisarin
avulla.



Valtakunnalliset ja alueelliset ohjelmat ja suunnitelmat:

Move!

Perusopetuksen 5.- ja 8.-vuosiluokkien oppilaille tarkoitettu fyysisen toimintakyvyn
valtakunnallinen tiedonkeruu- ja palautejérjestelmé, joka tuottaa muun muassa tietoa
yhdistettavéksi 5.- ja 8.-vuosiluokilla koululaisille tehtéviin laajoihin terveystarkastuksiin.
Jarjestelmén keskeisena tarkoituksena on kannustaa omatoimiseen fyysisesta toimintakyvysta
huolehtimiseen. Fyysisen toimintakyvyn mittaukset (Move!) k&ynnistyivat 5.-luokkalaisten osalta
syksyn 2016 aikana uuden opetussuunnitelman mukaisesti. Mittauksia toteutettiin myos 8.-
luokkalaisille opetuksenjérjestajan harkinnan mukaan. Virallisesti Move!-jarjestelma kaynnistyi 8.-
luokkalaisten osalta vuonna 2018. Move!-mittaustuloksia on mahdollista hyddyntaa kuntalaisten
hyvinvoinnin ja terveydentilan seurannassa ja suunnittelutyossa. Vuosittaiset Move!-mittaukset
alkavat tuottaa kattavaa aikasarjaa peruskoululaisten fyysisen toimintakyvyn tilasta ja muutoksista
vuositasolla. Tarkoituksena on kehittdd Move!-mittaustulosten raportointia ja
hyodyntdmismahdollisuuksia tulevia vuosia silmalla pitaen.

Kymenlaakson liikuntastrategia 2014-2020
http://services.kymenlaakso.fi/www/DimDocumentDownload?action=show&id
Kunnossa kaiken ik&é-ohjelma https://www.kkiohjelma.fi/

Kunta kuntoon Kortti http://kuntakuntoon.fi/town/pyhtaa

Liikettd niveliin-hanke (2017-2019). Edistamaan ikaantyvien ja iakkdiden hyvinvointia ja
kaatumisen ehkaisya.

Maakunnallinen lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointisuunnitelma 2021-2024
Pyhtadn kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma

Pyhtdaén kunnan varhaiskasvatussuunnitelma, Pyht&d&n kunnan opetussuunnitelma
Pyhtaan kunnan kouluviihtyvyyskysely (toteutetaan joka toinen vuosi)

TYOIKAISET
Terveysliikunnan ja terveellisten elaméntapatottumusten lisdédminen

Pyht&an kunta on kylien kunta pitkine valimatkoineen. Autottomien ja ty6ttdmien on vaikeaa
liikkua syrjakylilta harrastamaan liikuntaa. Kunnan liikuntatoimen liikuntaryhmat ovat jalkautuneet
kylille ryhméliikunnan muodossa tarjoten kaikille mahdollisuuden liikunnan harrastamiseen. Osa
kylien ryhmaliikunnoista (Purola ja Hirvikoski) ovat sidonnaisia hanketoimintaan.

Pyht&an kunnan terveydenedistdmistydryhmaé valmisteli ja toteutti hankkeen aikuisten terveytta
edistavan paikallisen kehittdmishankkeen - ”’Liikkeen voima ” vuosina 2014-2016. Hanke sai jatkoa
liikunnallisen elamantavan paikallisen kehittamishankeen ” Liikettd niveliin-hankkeesta” 2017-
2019. Liiketta niveliin-hankkeen péaatavoitteena oli edistaa vahan tai ei ollenkaan liikkuvien
ikéantyvien ja idkkaiden litkkumista ja terveyttd. Tarkoituksena oli tarjota mielekkdampi vanhuus ja
liikunnan seka lihaskunnon osalta ehkéista kaatumisia, tapaturmia ja syrjaytymista. Vuonna 2020
aloitettiin hanke Work Power. Téssa hankkeessa keskitytaan tyoikaisten liikuttamiseen.

Kunnan liikuntatoiminnalla pyritd&n vaikuttamaan laajasti kunnan hyvinvointiin. Tavoitteena on
ollut vaikuttaa mm. kuntalaisten terveyden ja terveellisten elintapojen ohjaukseen, péihteiden
kayton ja tyokyvyttomyyden véhentdmiseen eldmantapaohjauksella seké tyokyvyttomyyden ja
syrjaytymisen vahentamiseen. Kunnan liikuntatoiminta on tehty mahdollisimman helposti
saavutettavaksi ja useammalle kohderyhmalle sopivaksi. Kunnan liikuntatoiminta on pééasiassa


http://services.kymenlaakso.fi/www/DimDocumentDownload?action=show&id=7693&fileId=14904www/DimDocumentDownload?action=show&id=7693&fileId=14904www/DimDocumentDownload?action=show&id=7693&fileId=14904
https://www.kkiohjelma.fi/
http://kuntakuntoon.fi/town/pyhtaa

suunnattu tyoikaisille ja vanhuksille seka tyottomille matalankynnyksen palveluna. Kunnan
liikuntatoimen jumpat ja kuntosaliryhmé& ovat maksutonta toimintaa, lukuun ottamatta vesijumppaa,
jossa on matalankynnyksen hintataso.

https://www.teaviisari.fi/teaviisari/fi/kartta?view=L 1&y=2016&category=KUNTA

Hankkeiden p&éatavoitteena on ollut tarjota matalankynnyksen terveysliikuntaa ja neuvontaa kaikille
Pyhtaén yli 18-vuotiaille. Liikuntaneuvonta eli elaméntapaohjaus on jalkautumassa kuntaan osana
hyvinvoinnin ja terveydenedistamistad. Liikuntaneuvonnassa liikkunnan mittareina toimivat mm.
UKK-instituutin terveysliikuntasuositukset. Vapaa-ajan liikuntaa harrastamattomien méara nousee
koko ajan ja jo puolet tyoikéisestd vaestosté litkkuu terveyteensé néhden liian vahaisesti.

http://terveytemme.fi/ath/2013-2015/graph/userselect.php
https://www.kuntaliitto.fi/asiantuntijapalvelut/kuntien-vaesto-ja-ikarakenne

Kunnan ymparistoja ja koulujen liikuntaolosuhteita on paranneltu kaikille ikaryhmille sopiviksi ja
nain liikkkumista tulee edistettyd koko elaménkaarella. Kunnan liikunta on keskittynyt p&dosin
Huutjarven alueelle, josta 16ytyy kunnan parhaimmat liikuntaolosuhteet. Pienista kylista 16ytyy
rajattuna lahiliikuntamahdollisuus kylasta riippuen. Lahiliikuntatilojen huolellinen kunnossapito
vaikuttaa siihen, kuinka paljon asukkaat harrastavat liikuntaa ja ovatko he ylipainoisia.

Mittareina hyvinvointikertomuksessa toimii liikuntaryhmien maara vuodessa, osallistujien maara
vuodessa, kunnan aikuisvéeston ylipainoisuus (BMI), ké&vijéiden méaara lilkuntaneuvonnassa ja
lahiliikuntapaikkojen kayttoaste.

Ehkaiseva paihdetyo

Pyhtaélla ehkaisevan pdihdetyon tavoitteena on edistéa terveyttd, turvallisuutta ja hyvinvointia
vaikuttamalla paihteiden kayttoon ja sen seurauksiin. Tavoitteiden saavuttamisen keinoja ovat
paihteettdmien elintapojen edistaminen, paihdehaittojen ehkéiseminen seka paihteita koskevan
tiedon ja ymmarryksen lisdédminen.

Tavoitteena on vaikuttaa paihteitd koskeviin tietoihin, asenteisiin ja oikeuksiin ja paihdehaitoilta
suojaaviin tekijoihin ja riskitekijoihin. Olennaista on laajemmalla tasolla pyrkid vaikuttamaan
paihteiden saatavuuteen ja tarjontaan.

Pyhtaalla ehkaisevéa paihdetyd kuuluu kaikille toimijoille. Hyva ja laadukas ehkéiseva paihdetyo on
verkostoty6ta eri tasoilla. Vain yhteisty6lla ja moniammatillisella tydotteella saavutetaan kestavia ja
vaikuttavia tuloksia.

Nuorille suunnattavassa paihdekasvatuksessa Pyhtaélla tullaan kehittdméén nuorten osallisuutta
itsendisind subjekteina ja kunnioittamaan heidan ndkemyksiéan ja kokemuksiaan. Ehk&isevassa
paihdetydssé nuorille taataan mahdollisuus keskustella ja kuulla aikuisten mielipiteitd tasavertaisina
osallisina. Ehkaisevassa paihdetydssa ei voida menné kadesta pitden ja ylh&altd pdin muuttamaan
nuorten juomista tai paihdekokeiluja, mutta Pyht&éalla tullaan tarjoamaan nuorille horisontteja,
nakokulmia ja valineitd vaikuttaa itse omiin asenteisiin péihteitd koskien.

Kulttuuri
Pyhtdén kulttuuritoimi vastaa kunnan kulttuuritapahtumista joko itsenéisesti tai

tapahtumayhteistyond. Kulttuuritoimi pyrkii my6s koordinoimaan kulttuuritapahtumia kaikille
kohderyhmille.


https://www.teaviisari.fi/teaviisari/fi/kartta?view=LII&y=2016&category=KUNTA
http://terveytemme.fi/ath/2013-2015/graph/userselect.php?
https://www.kuntaliitto.fi/asiantuntijapalvelut/kuntien-vaesto-ja-ikarakenne

Asuminen

Alueiden yllapidon ja kiinteisténhoidon tavoitteena on taloudellinen ja tehokas toimintamalli, jolla
varmistetaan teiden, katujen, viheralueiden ja yleisten alueiden palvelupisteiden toiminta asukkaita
ja yleisten alueiden kayttéjia tyydyttavalla tavalla. Tavoitteena on, ettd alueiden palvelupisteet ja
kiinteistot ovat viihtyisid, kaikkien saavutettavissa olevia julkisia tiloja - terveellisia ja turvallisia
kayttdd. Toimintamallissa otetaan huomioon myds se, ettei toiminnasta aiheudu haittaa kuntalaisten
turvallisuudelle tai terveydelle esim. hiekanpoistomenetelmét ja aikataulutus.

Uudet kiinteistot tai palvelupisteet suunnitellaan ja rakennetaan hyvinvointia edistaviksi (mm.
viihtyisd, turvallinen, terveellinen, esteeton) palveluverkkoselvitysten pohjilta eri toimialueiden
toimeksiannosta.

Joukkoliikenteen osalta Pyht&é kuuluu seudulliseen henkildkuljetusyksikkdon, mika mahdollistaa
seké paikallisen ettd seudullisen joukkoliikenteen pitk&janteisen kehittdmisen kuntalaisten
hyvinvoinnin edistdmiseksi.

1 Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi

TALOUS JA ELINVOIMA

Tulot
% Suunta Vertailu
Valtionosuudet yhteensa euroa / asukas

1714.0 Pyhtaa
5.8

17600 17130 1714.C
2017 2018 2013

Valtionosuudet, % nettokustannuksista

28.8 Pyhtaa
-4.32
349 25,0 288
2017 2018 2019
Vuosikate, euroa / asukas
143.0 Pyhtaa

-22.28

617.0 &80 143.0
2017 2018 2013



Vuosikate, % poistoista

48.1 Pyhtaa
-34.11

23,0 248 481
2017 2012 2013

Lainakanta, euroa / asukas

3238.0 Pyhtaa
39.15

25380 28000 33B8C
2017 2018 2013

Suhteellinen velkaantuneisuus, %
. 59.0 Pyhtaa

431 S&4 S0
2017 2018 2013

Verotulot, euroa / asukas
4071.0 Pyhtaa

2.79
35330 39700 4071.C
2017 2018 2015
Vaesto
% Suunta Vertailu

Vaesto 31.12.
5140.0 Pyhtaa

S#64.0 51870 51400
2017 2018 2013



Huoltosuhde, demografinen

12.14

71,1 T35
2017 2012

742
2013

74.9 Pyhtaa

Muu kuin suomi, ruotsi tai saame aidinkielend / 1 000 asukasta

20.42

34.8 34.3
2017 2018

34.2
2013

Lapsiperheet, % perheistd

-4.86

358 352
2017 2018

Yhden vanhemman perheet, % lapsiperheistéa

-4.23

17.6 183
2017 2018

Yhden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista

617

333 34.0
2017 2018

Koulutustasomittain

B8.18

315.6 333.9
2016 2017

352
2013

181
2013

34.4
2013

330.5
2018

34.2 Pyhtaa

35.2 Pyhtaa

18.1 Pyhtaa

34.4 Pyhtaa

330.5 Pyhtaa



Véaestdennuste 2030

45840
2012

Kuntien vélinen nettomuutto / 1 000 asukasta

&5 .67
-14.5 -7.3 2.1
2017 2018 2015
Elinvoima
% Suunta Vertailu

Kunnan yleinen pienituloisuusaste

2.3 2.8 2.9
2016 2017 2018

Lasten pienituloisuusaste

-18.48

8.1 7.8 7.5
2016 2017 2018

10

4684.0 Pyhtaa

-2.1 Pyhtaa

9.9 Pyhtaa

7.5 Pyhtaa

Toimeentulotukea pitk&aikaisesti saaneet 18 - 24-vuotiaat, % vastaavan ik&isestd véestosta

B.33

4.4 4.3 4.6
2016 2018 2013

2.6 Pyhtaa



Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikéisestd vaestosta

1.6 Pyhtaa
77.78

@ f'lh._q__ 27.9 Pyhtaa
Iy T
7 .
J
/

24.7 285 7.8
2016 2017 2018

Toimeentulotukea pitk&aikaisesti saaneet 65 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesté véestostéa

null fi. shvk LocalizedM am
7

Tyolliset, % véestosta (vuosi 2018 ennakkotieto)

41.0 Pyhtaa
276

386 402 41.0
2016 2017 2018

LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET

Elamanlaatu ja osallisuus
% Suunta Vertailu

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

23.1 Pyhtaa
7

180 220 231
2012 2017 2013

11



Ei yht&én laheista ystavaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

6.3 Pyhtaa

11.2 .9 &3
2012 2017 2013

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto
% Suunta Vertailu
Vanhemmuuden puutetta, % 8. ja 9.luokan oppilaista

null fi. shvk LocalizedM am

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista

24.8 Pyhtaa
0.81
24.4 265 24.8
2017 2018 2019
Paivahoito
% Suunta Vertailu
Esiopetuksen piirissé lapsia 20.9. yhteensd, lkm (-2014)
59.0 Pyhtaa

40.48

&l.0 450 S50
2012 2012 2014

Varhaiskasvatukseen 31.12. osallistuneet 3 - 5-vuotiaat % vastaavan ikaisesta vaestosta, kunnan
kustantamat palvelut

45.8 Pyhtaa
-41.88

41.6 44.3 458
2017 2018 2013



13
Koulu

% Suunta Vertailu

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen peruskouluissa - TEA, pistemaara

@ \ 62.0 Pyhtaa
T

Ta0 B850 520
2015 2017 2013

Sosiaali- ja terveydenhuolto

% Suunta Vertailu

Perusterveydenhuollon lastenneuvolan kéynnit yhteensd / 1 000 0 - 7-vuotiasta

2244.0 Pyhtaa
-2.14
23580 23950 24.C
2017 2018 2013
Muut palvelut

% Suunta Vertailu

NUORET JA NUORET AIKUISET

Elamanlaatu ja osallisuus

% Suunta Vertailu

Ei yhtdan laheistd ystavaa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

null fi. shvk LocalizedMam

Ei yhtdan laheistd ystavaa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

null fi. shwvk . LocalizedMam
7



14

Mielenterveyden ja kayttaytymisen héirididen vuoksi tyokyvyttomyyseléketta saavat 16 - 24-
vuotiaat, % vastaavan ikdisesta véestosta

1.3 Pyhtaa
-23.53

2.1 1.4 1.3
2014 2015 2016

Ylipaino, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

null fi. shwvk LocalizedMam

Ylipaino, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

null fi. shvk LocalizedM am

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

% Suunta Vertailu

Oppilaitoksen fyysisissa tyooloissa puutteita, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista (-2015)

null fi. shwk.LocalizedM am

Kodin ulkopuolelle sijoitetut 18 - 20-vuotiaat, % vastaavan ikaisestd vaestosta (THL)

4.3 Pyhtaa
-18.87

4,0 4.5 4,3
2015 2017 2018
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Koulun fyysisissa tydoloissa puutteita, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (-2015)

null fi. shwk LocalizedMam

Sosiaali- ja terveydenhuolto

% Suunta Vertailu

Paihteiden vuoksi sairaaloiden ja terveyskeskusten vuodeosastoilla hoidossa olleet 15 - 24-vuotiaat
/ 1 000 vastaavan ikéista (vuosi 2018 ennakkotieto)

null fi. shvk LocalizedM am

Lastensuojelun avohuollon asiakkaat, 18 - 20-vuotiaat vuoden aikana, % vastaavan ikéisesta
vaestosta (THL)

12.0 Pyhtaa
7.14

11.7 186 120
2016 2017 2018

Muut palvelut
% Suunta Vertailu

TYOIKAISET

Eldmaéanlaatu ja osallisuus

% Suunta Vertailu

Eldménlaatunsa (EuroHIS-8) hyvéksi tuntevien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat

null fi. shwvk LocalizedMam
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Mielenterveysperusteisesti sairauspéivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikéista

— 23.8 Pyhtaa
40.83 /"

/

v

221 s 238
2017 2012 2013

Tyokyvyttomyyselékettd saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikéisesta vaestosta

7.1 Pyhtaa
-21.11

Opiskelu, tyo ja toimeentulo
%  Suunta Vertailu

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto
%  Suunta Vertailu

Sosiaali- ja terveydenhuolto
% Suunta Vertailu
Perusterveydenhuollon avohoidon ladkarikaynnit 15 - 49-vuotiailla / 1 000 vastaavan ikaista

746.0 Pyhtaa
-32.43

02,0 9550 7450
2017 2012 2013

Perusterveydenhuollon avohoidon ladkarikéynnit 50 - 64-vuotiailla / 1 000 vastaavan ikaista

866.0 Pyhtaa
-15.22

857.0 10330 8680
2017 2018 2013



Muut palvelut
% Suunta Vertailu

IKAIHMISET

Elamanlaatu ja osallisuus
% Suunta Vertailu
Eldmanlaatunsa (EuroHIS-8) hyvéksi tuntevien osuus (%), 75 vuotta tayttaneet

null fi. shwvk LocalizedMam

Eldmanlaatunsa (EuroHIS-8) hyvéksi tuntevien osuus (%), matala koulutus

rull fi. shwvk LocalizedM am

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta tayttaneitd, % vastaavan
ik&isesta véestosta

2.0 Pyhtaa
-20.0
2.4 2,0 2,0
2017 z018 2013
Opiskelu, ty6 ja toimeentulo
% Suunta Vertailu
Taytta kansanelakettd saaneet 65 vuotta tayttédneet, % vastaavan ikaisesta vaestosta
2.0 Pyhtaa
-28.57
1.8 1.8 2.0

17



Turvallisuus, asuminen ja ymparisto
%  Suunta Vertailu

Sosiaali- ja terveydenhuolto
% Suunta Vertailu

18

Saannollisen kotihoidon piirissa 30.11. olleet 75 vuotta tayttaneet asiakkaat, % vastaavan ikéisesta

vaestosta (-2018)

5.32

8.2 8.4 5.9
2016 2017 2018

Muut palvelut
% Suunta Vertailu

KAIKKI IKARYHMAT

Elamanlaatu ja osallisuus
% Suunta Vertailu
Eldmanlaatunsa (EuroHIS-8) hyvéksi tuntevien osuus (%)

Kelan sairastavuusindeksi, ikavakioitu (-2017)

0. 48

11,5 1003 1040
2015 2016 2017

Aanestysaktiivisuus kuntavaaleissa, %

0.17

E66 SaE Sa7
2002 2012 2017

9.9 Pyhtaa

null fi. shvk LocalizedM am

104.0 Pyhtaa

59.7 Pyhtaa
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Opiskelu, ty6 ja toimeentulo
%  Suunta Vertailu

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

% Suunta Vertailu
Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta
1.8 Pyhtaa
-30.77
4.4 3.3 1.8
2017 2018 2013
Asunnottomat yksin asuvat / 1 000 asukasta (-2017)
0.0 Pyhtaa

?

.0 .0 .0
2014 2016 2017

Sosiaali- ja terveydenhuolto

% Suunta Vertailu

Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki ladkarikdynnit / 1 000 asukasta
1113.0 Pyhtaa

-26. 49
1171.0 13940 1113C
2017 2018 2013
Vapaa-aika

% Suunta Vertailu

Muut palvelut
% Suunta Vertailu

2 Painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi
LAPSET JANUORET
Pyhtaélla perusasiat kuten koulu- ja pdivakotitilat ovat kunnossa. Kiinteistdjen kunnossapitoon on

panostettu. Sisd- ja ulkoliikuntamahdollisuudet ovat monipuoliset. Pyhtdalla on rauhallista ja
turvallista kasvaa. Luonto on Pyht&én valtti. Neuvolapalveluihin on helppo péésté ja neuvola-aikaa
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voi antaa myos perheille. Kouluterveydenhuollon palvelut ovat hyvin tavoitettavissa.
Terveystarkastukset ovat kattavat ja la&kari on kouluterveydenhuollon kaytettavissa koululla.
Koulukuraattoripalvelu on kunnan omaa toimintaa. Lapsiperheille on tarjolla kotipalvelua.
Paivahoidon saatavuus on hyva ja perheill& on péivahoitopaikkoihin valinnan vapaus.

Erityistarpeiden huomioiminen on ollut erittéin haasteellista peruspalveluissa. Perustason
psykologipalvelujen saatavuus on ollut haasteellista. Paivahoidon erityislastentarhanopettajan
palvelut toteutetaan ostopalveluna. Perus- ja erityispalveluissa tyontekijoilla on laaja-alaiset ja
rajaamattomat tyotehtavat. Ennaltaehkaiseva tyo ja varhainen puuttuminen ovat osittain jaaneet
varjoon. Lapsi- ja perhekohtaisessa lastensuojelutydssé on ollut heikosti palveluvalikoimaa.
Palveluita on viime vuosina selkeytetty ja Kymenlaakson sosiaali- ja terveyspalvelujen
kuntayhtyma Kymsote aloitti 1.1.2019. Kymenlaakson kuntien eli Kouvolan, Kotkan, Haminan,
Miehikkélan, Pyhtaan ja Virolahden sosiaali- ja terveyspalvelut siirtyivét tuolloin
kokonaisuudessaan Kymsoten alaisuuteen. Pyhtaalla on sopimus Terveystalon kanssa vuoteen
2024,

Ehkaiseva paihdetyo

Ennaltaehkéisevaa paihdehoitotyota toteutetaan Pyhtaan terveysasemalla terveystarkastusten ja
vastaanottojen yhteydessé ikakausittain. Menetelminé ovat k&ytdssa mm. paihteidenkayton

puheeksi otto, Audit-lomakkeet, tupakoinnin mittarit. Pyhtaan terveysasemalla toimii paihde- ja
mielenterveystyon tiimi, johon kuuluu paihdehoitaja, paihdeldakari, psykiatrinen sairaanhoitaja seké
psykKiatri. Potilaille tarjotaan mahdollisuus pdihdehoitajan vastaanottoon matalan kynnyksen
periaatteella. Talla tuetaan péihteidenkayton vahentamista ja lopettamista. Paihdehoitajan
tyonkuvaan kuuluu tukikéynnit, ajoterveysseuranta, tarvittavat huume- ja virtsaseulojen seurannat ja
tiivis yhteisty0 sosiaali- ja perhetyon kanssa. Hoitajat ja laékarit tekevét tiivista yhteistyota
noudattaen kaypahoitosuosituksia. Riippuvuusriskin ehkéisemiseksi kroonisen kivun hoidossa
valtetdan opiaattien pitkaaikaiskayttoa potilailla.

Pyht&an perusopetuksessa ennaltaehkéisevéa paihdetyota toteutetaan erilaisin teematunnein, sek&
joka toinen vuosi koko kunnan peruskouluja koskevana isompana kokonaisuutena, johon liittyy
soveltuvin osin my6s vanhempien osallistaminen mm. vanhempainilloin.

Toiminnan painopistettd on edelleen tarpeen siirtdd ennaltachkaisevaan tyokaytantéon ja varhaiseen
tukeen nykyistd enemman. Erityisnuorille ja erityista tukea tarvitseville nuorille tarvitaan
monipuolisia matalankynnyksen palveluja.

Liséksi tulee huomioida ikdihmisten paihdekayton lisddntyminen. Pdihteiden ongelmakayton
varhainen tunnistaminen on ensiarvoisen tarkeééa ikéantyneiden palveluissa. Mit& varhaisemmassa
vaiheessa ongelmat tunnistetaan ja niihin p&éstdan puuttumaan, sit pienempi on vakavien haittojen
riski.

Monien fyysisten, psyykkisten ja sosiaalisten ongelmien taustalta voi 16ytya runsasta
alkoholinkéaytt6d, muita pdihteita tai rahapelaamista. Rahapeliongelma saattaa monesti yhdistya
muihin ongelmiin ja peittyd jonkin muun hoitoon hakeutumisen syyn taakse.
https://thl.fi/fi/web/alkoholi-tupakka-ja-riippuvuudet/ehkaiseva-paihdetyo/alkoholinkayton-
puheeksiotto-ja-mini-interventio/puheeksiotto-ikaatyneiden-palveluissa



https://thl.fi/fi/web/alkoholi-tupakka-ja-riippuvuudet/ehkaiseva-paihdetyo/alkoholinkayton-puheeksiotto-ja-mini-interventio/puheeksiotto-ikaatyneiden-palveluissa
https://thl.fi/fi/web/alkoholi-tupakka-ja-riippuvuudet/ehkaiseva-paihdetyo/alkoholinkayton-puheeksiotto-ja-mini-interventio/puheeksiotto-ikaatyneiden-palveluissa
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Vaeston ylipainon ennaltaehkaisy ja liikunnan edistaminen

Liikuntatoimen liikuntaryhmat ovat toteutuneet suunnitellun mukaisesti. Viikoittaisia
litkuntaryhmid on liikuntatoimella useita. Liikuntaneuvontaa on toteutettu suunnitellusti ja
tavoitteellisesti. Asiakkaat liikuntaneuvontaan ovat ohjautuneet terveydenhuollon ja
litkunnanohjaajan suosituksesta seké asiakkaiden omien yhteydenottojen kautta. Liikuntatoimi on
jarjestanyt myds kesatoimintaa.

Liikuntatilojen kédyttdaste on pysynyt hyvéna ja kunnan kuntosalin laitteista osa on uusittu.
Huutjéarven frisbeegolf-rataa on laajennettu kunnan ja urheiluseuran yhteistyoné. VVakiovuorojen
jakamisessa on kiinnitetty huomiota toiminnan monipuolisuuteen seka sijoitteluun siten etta lasten
ja nuorten salivuorot sijoittuvat alkuiltaan.

Pyhtaalla on aloittanut vuoden 2020 aikana Work Power- hanke, joka on tyoikaisten liikkumiseen
suunnattu hanke. Hankkeen myota kuntaan on palkattu hanketyontekijé lilkkunnanohjaajaksi ja
litkuntaneuvojaksi.

Liikuntavalineiden kayttoon Pyhtaalla on panostettu. Pyht&an kirjastossa on liikuntavélineit, joita
voi lainata Kirjojen tapaan Kirjastokortilla. Liikuntavalineiden kayttdon saa apua liikuntaneuvojalta.
Myos kouluilla on kdytdssa runsaasti liikuntavalineitd polkupyorista lumikenkiin monipuolisen
liikunnan mahdollistamiseksi.

Kunnassa on ollut vuoden 2020 aikana kokeiluhanke matkapuhelin-sovelluksen muodossa. Tamén
sovelluksen Pyht&& Taskussa-kokeilun tarkoituksena on tuoda mm. liikuntahaasteita kuntalaisille.
Liséksi sovellus tarjoaa terveellisia elaméntapoja tukevia neuvoja kuntalaisille. Sovellus toimii
my0s ajankohtaisena tiedotusvélineend kunnan tapahtumista.

Liséksi vuoden 2018 alussa aloitettiin kokeilu, jossa kunta maksaa 14-21-vuotiaiden
osallistumismaksut kolmannen sektorin toimijoiden jarjestamaan ryhméliikuntaan. Kokeilulla
pyritddn aktivoimaan nuoria litkkumaan enemmaén. Urheiluseurojen ja vapaiden liikuntaryhmien
toteuttamia liikuntapalveluja on tuettu jakamalla 16 000 euroa avustuksina urheiluseuroille, vapaille
litkuntaryhmille sek& urheiluapurahana yksittéisille urheilijoille.

Liikuntatilojen kayttoaste on pysynyt hyvana ja kunnan kuntosalin varusteluun on panostettu.
Huutjarven frisbeegolf-rataa on parannettu kunnan ja urheiluseuran yhteistyona. VVakiovuorojen
jakamisessa on kiinnitetty huomiota toiminnan monipuolisuuteen seké lasten ja nuorten vuorojen
sijoittumiseen alkuiltaan.

Tydllisyyden lisddminen

Work Pilots-sovelluksen kéayttoa on edistetty vuosien 2017 ja 2018 aikana markkinoimalla
sovellusta nuorille ja Pyhtaalla toimiville yrityksille. Kunta tarjosi sovelluksen kautta ns.
keikkatoitd nuorille ja rekrytoi kaksi nuorta navigaattoreiksi markkinoimaan sovellusta yrityksille.
Sovellus on ollut myds Ohjaamon apuvélineena tyollisyytta lisddvana elementtina.

Pyht&aldisia nuoria on ollut tyopajajaksolla Rannikkopajoilla. Etsivan nuorisotytn nikyvyyteen
kunnassa on kiinnitetty huomiota. Yhteisty6té etsivan nuorisotyon kanssa on tiivistetty
nuorisotoimen ja etsivan nuorisotyon tapaamisilla seké etsivan nuorisotyon nakyvyydelld Pyhtaalla
jarjestetyissé tilaisuuksissa. Etsiva nuorisoty0 on tavattavissa Pyhtddn Ohjaamon tiloissa
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Perhekeskuksessa. Ohjaamossa on myds sdanndllisesti TE- neuvoja paikalla tapaamassa
pyhtaaldisia.

Pyhtd4 on yrittdjamyonteinen kunta. Yrittdjyyskasvatus kuuluu perusopetuksen painopistealueisiin.
Yrittdjien kanssa tehtdvaa yhteistyotéa arvostetaan.

Yhteisollisyyden lisédminen

Pyhtaén kulttuuritoimi koordinoi kunnan kulttuuritoimintaa jo edella kuvatun mukaisesti.
Kulttuuritoimi jakaa my6s kunnan kulttuuriavustukset. Kulttuuritoimintaa on koko vuoden ajan ja
kohdeyleisé tapahtumilla on “vauvasta vaariin” eli kaikki ikdryhmat kuuluvat mukaan.

Pyht&a on mukana lasten kulttuuriyhteistyossa ns. KOPPA-verkostossa. Téssd ovat mukana
Kymenlaakson kunnat sekd Loviisa. Talla yhteisty6lla on toteutettu Lasten Kulttuuriviikot
helmikuussa sekd Kulttuuripolku, jonka puitteissa lapset padsevat tutustumaan kulttuurin eri
muotoihin koulun lukuvuoden aikana.

Pyhtad kuuluu myds elinkeinoeldméssa ja matkailussa vaikuttavaan Luonnostaan vahva Kotkan-
Haminan seutuun. Tdmé yhteistyokokonaisuus nakyy niin paikallisella tasolla kuin myos
kansainvélisella tasolla: matkailussa, markkinoinnissa, tapahtumatuotannossa ja kulttuurissa.
Kulttuurin puitteissa tuotetaan ohjelmaa ja tapahtumia pitkin vuotta vauvaikaisista ikaihmisiin.
Tapahtumiin kuuluvat kunnan perusjuhlat, kuten itsendisyyspdiva, kansallisesti vuoden teemoihin
soveltuvat juhlat tai osallisuus ns. kolmannen sektorin jarjestamissa juhlissa. Tapahtumia ja
toimintaa jérjestetddn akselilla lapset - aikuiset - vanhukset ja perheet.

Asuminen

Teknisen osaston tehtdvana on luoda terveellinen, turvallinen ja viihtyisd Pyhtda. Kaavoituksessa
huomioidaan kaavan sijoittuminen olemassa olevaan rakenteeseen, siten, ettd se tukee kaikkien
kuntalaisten hyvinvointia. Kiinteistbhuollon palvelujen tarjoaja huolehtii lapsille ja nuorille
tarkoitettujen kiinteistojen, liikuntapaikkojen ja leikkikenttien hyvasta kunnossapidosta.
Toiminnassa huomioidaan mahdollisuuksien mukaan kéyttdjien tarpeet ja toiveet seka
turvallisuusndkdkulma.

Jarjestot

Jarjestotoimijoiden yhteistyon helpottamiseksi on jérjestetty ensimmainen jarjestéfoorumi
maaliskuussa 2018 seka yhteinen koulutus EU:n tietosuoja-asetuksen voimaantulon vaikutuksista
jarjestétoiminnassa. Jarjestojen yhteisia tapaamisia jarjestetaddn jatkossakin saéannollisesti.
Jarjestéfoorumin tavoitteena on ollut vahvistaa jarjestdjen vélista ja jarjestojen ja kunnan vélista
dialogiaa. Tavoitteena on myds jarjestaa yleishyddyllista koulutusta, esimerkkina tasta mm.
vertaisohjaajakoulutus. Jarjesto- ja osallisuustoimintaa kehitetddn maakunnallisessa jarjesto- ja
osallisuusfoorumissa. Tassd mukanaolo on tarkeaa tulevaisuudessa mm. jérjestdjen
hankerahoitusten keskittyessa enenevéssa méaarin maakunnallisiin yhteishankkeisiin ja -
rahoituksiin.
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3 Johtopaatokset ja toimenpide-ehdotukset

Pyhtaélla on rauhallista, turvallista kasvaa ja luonto on Pyhtaan valtti. Pyhtaalla perusasiat kuten
koulu- ja paivékotitilat ovat kunnossa. Kiinteistojen kunnossapitoon on panostettu. Sisa- ja
ulkoliikuntamahdollisuudet ovat monipuoliset.

Toiminnan painopistettd on kuitenkin edelleen tarpeen siirtdd nykyista enemman
ennaltaehké&isevadn tyokaytantdon ja varhaiseen tukeen.

Erityistd tukea tarvitseville nuorille tarvitaan monipuolisia matalankynnyksen palveluja.

Lisaksi tulee huomioida ik&ihmisten paihdekayton lisdantyminen. Péihteiden ongelmakayton
varhainen tunnistaminen on ensiarvoisen tarkeééa ikaantyneiden palveluissa. Mit& varhaisemmassa
vaiheessa ongelmat tunnistetaan ja niihin padstdan puuttumaan, sitd pienempi on vakavien haittojen
riski.

Moniammatillisen yhteistyon ja kehittdmisen perustana on johdon sitoutuminen ja halu kouluttaa ja
kehittd&d monipuolisia tydtapoja ja menetelmid. Lasten ja nuorten parissa tyoskentelevien yhteistyon
kehittdminen on edelleen ajankohtaista.

Nuorisovaltuuston roolia tulee vahvistaa. Nuorten 4anen kuuleminen erilaisin menetelmin kuten
tyopajoin ja kyselyin vaatii jo aiemmin luotujen hyvien periaatteiden ja k&ytantojen yllapitoa.

Elinkeinoelaman kehittdminen ja tydpaikkojen luominen on jatkossa tdrkedd muuttotappion
voittamiseksi. Pyhtaan profiloituminen viredksi ja kehittymiskykyiseksi kunnaksi tukee
elinvoimaisuuden ja laadukkaiden palvelujen saatavuuden jatkossakin. Kunnassa olevaa kahta
merkittdvaa kehityshanketta, Versson luontomatkailukeskusta ja lentopaikkaa, ovat jarruttaneet
lukuisat valitukset. Nama ovat kuntalaisten enemmiston kannalta harmillisia, silla ne hidastavat
kunnan elinvoimatyota ja tyopaikkojen syntya. Vaestotappioalueella, mitd Pyhtaa on, uusien
tyopaikkojen luominen on yksi tulevaisuuden tarkeisté tavoitteista. Nain kunta pystyy tarjoamaan
laadukkaat palvelut kuntalaisille myos jatkossa.
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OSA I1 HYVINVOINTISUUNNITELMA
VALTUUSTOKAUDELLE 2021 - 2025

Kymenlaakson alueellinen hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen suunnitelma on tehty vuosille
2020-2025. Alueellisen suunnitelman tarkoituksena on osaltaan edist&da asukkaiden
yhdenvertaisuutta, koota eri toimijoiden resursseja yhteisten tavoitteiden suuntaiseksi seka tuottaa
yhtendisen tilannekuvan kaikille toimijoille.

Pyhtdan kunnan hyvinvointisuunnitelmaa vuosille 2021-2025 ohjaa alueellisen
hyvinvointisuunnitelman strategiset linjaukset. Linjauksia on késitelty vuoden 2020 aikana
jarjestetyissé tyopajoissa. Liséksi maakunnalliseen hyvinvointisuunnitelmaan on tehty kuntakortit
jokaisesta alueen kunnasta. Naihin on valittu indikaattoreita, joita seuraamalla voidaan
séannollisesti arvioida kunnan toimintaa kuntalaisten hyvinvoinnin lisadjand. Kuntakortteihin on
mahdollista my®ds valita kunnan omia indikaattoreita.

Y leiskuva

Pyhtaa sijaitsee Suomenlahden rannikolla Kymenlaakson maakunnassa. Pyhtda on Suomen itaisin
kaksikielinen kunta ja myods Kymenlaakson ainoa kaksikielinen kunta. Ruotsinkielisten osuus on
suurin kunnan lansi- ja lounaisosissa, kun taas itd- ja pohjoisosat ovat voimakkaammin
suomenkielisid. Véaeston suurimmat keskittymét ovat idassé Kotkan suunnassa sijaitseva Siltakylan,
Huutjarven ja Heinlahden alue, seka lannessa sijaitseva Pyhtdan Kirkonkylan alue.

Pyht&an kunnan rajojen sisdpuolelta asukas, vierailija, mokkildinen, naapuri jne. 10ytaa
merimaiseman, Kymijoen, jokimaiseman ja sen luomat harrastusmahdollisuudet.
Rakennushistorialliselta kannalta Pyht&&n arvokkain rakennus on keskiaikainen kivikirkko 1400-
luvulta.

Pyht&an ja Kotkan alueella sijaitseva VValkmusan kansallispuisto on aarre monin eri muodoin, siella
voi mm. rauhoittua, oppia, saada virikkeitd, ulkoilla, tehda retkia, tarkkailla lintuja ja tarkkailla
luonnon kulkua l&pi vuoden.

Pyhtdén alueen ehdoton helmi on Kaunissaari. Pyhtdd on kautta historiansa ollut raja-aluetta,
valtiollisena, maakunnallisena, laanillisena - tdma on tuonut oman vaikutuksensa asukkaiden
elamaan.

4 Kuntastrategian painopisteet ja linjaukset

Pyhtaalla tyota ohjaavat Pyhtdan kunnanvaltuuston luomat strategiset linjaukset seka arvot:
rohkeus, luovuus, yritysmyonteisyys ja inhimillisyys.

Asiakasnékokulma:
Asiakaslahtdinen ja uudistumiskykyinen palvelutarjonta tukee vastuuta itsestd, yhteisollisyytta ja

yrittajyytta.

Kriittiset menestystekijat:

1. Palvelut hyvin saavutettavissa.

2. Aktiivinen, yhteisollisyyteen kannustava vuorovaikutus: "Me olemme kunta”.
3. Yritystoiminnan edellytykset parasta A-luokkaa.
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Prosessit ja rakenteet-nakokulma:
Pyhtdén palvelut ovat asiakasléhtoisia, tehokkaita ja nykyaikaisia.

Kriittiset menestystekijat:

1. Johtamisjarjestelmé kannustaa yhteistyéhon. Tarkoituksenmukaista kumppanuus- ja
palveluverkostoa kehitetddn yli kunta- ja sektorirajojen.

2. Vastuu ja valta ovat lahella asiakkaita.

3. Asiakkaat osallistetaan palveluihin. S&ahkoiset palvelut mahdollistavat omaehtoisen
osallistumisen.

4. Henkilostolla asiakassuuntautunut palveluasenne.

5 Hyvinvoinnin edistamisen erillisohjelmat ja -suunnitelmat

Pyhtaéan kuntakortti 16ytyy alla olevasta linkista
https://www.kymsote.fi/alueellinen-hyvinvointikertomus

6 Hyvinvointisuunnitelma

Strategiset linjaukset Pyhtadn hyvinvointisuunnitelmassa vuosille 2021-2025

Pyhtaén kunnan hyvinvointisuunnitelma rakentuu Kymenlaakson kuntien yhteiselle
hyvinvointisuunnitelmalle. Pyhtaan suunnitelma nostaa esille Pyhtd&n hyvinvointityon
painopistealueet.

Pyhtaélla on tydstetty maakunnallisen hyvinvointisuunnitelman strategisia linjauksia vuoden 2020
aikana. Tyoskentelyyn on pyritty saamaan mukaan kattavasti kunnan toimijoita, nuoria seka kunnan
paattajia. Tyoskentelyssd on hyodynnetty Pyhtdan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa
kayttdon otettuja tydpajoja. Tyopajatydskentelyyn ovat osallistuneet Pyhtdén kunnanvaltuusto,
Pyhtaédn hyvinvointilautakunta, Pyhtadn kunnan johtoryhma seka Pyhtdan nuorisovaltuusto.
Hyvinvointisuunnitelmat ovat suuntaa antavia ja pyrkivat ohjaamaan kunnan toimintaa niin
paatdksenteossa kuin ruohonjuuritasolla tyontekijoiden, yhteistyokumppaneiden, kolmannen
sektorin kuin kuntalaisten toiminnassa. Pyhtaan tyopajoissa korostuivat kaikissa kohdissa oman
terveyskeskuksen merkitys, liikuntapaikat ja luonto.

Pyhtdédn vahvuutena voidaan pitdd kunnan johdon sitoutumista liikuntaa ja terveellisiin
elamantapoihin liittyviin kehittdmiskohteisiin. Pyhtadan kunnassa on pitkajanteisesti toteutettu
liilkuntahankkeita. Hankkeiden kohderyhmét ovat edenneet ikaryhmittéin. Vuonna 2020 alkoi
aikuisvdestolle suunnattu liikuntahanke (Work Power) ja tdéhan palkattiin projektityontekija.
Hanketta on tarkoitus toteuttaa kolme kautta. My6s mm. Pyht&d Taskussa-sovelluksen kehittdminen
on kannustanut kuntalaisia ottamaan osaa erilaisiin liikuntahaasteisiin.

Opetustoimi on ollut mukana oppilashuollon ohjausryhman Vip-ryhma-hankkeessa kehittdmassa
oppilashuollon ohjausryhman toimintatapoja. Oppilashuoltoa koskevassa hankkeessa on noussut
kehittdmiskohteeksi mm. vuosittaisten teemojen / paatavoitteiden valinta ja ndiden nakyvéaksi
tekeminen. Tulevaisuudessa oppilashuollolliset yhteisolliset teemat voivat toteutua / nousta esiin
kunnan eri toimialojen kdyténteissa. Nain eri hyvinvointia lisd&vat teemat voivat toimiessaan olla
yhteisollisyytta tukevana elementtina.


https://www.kymsote.fi/alueellinen-hyvinvointikertomus
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Opetustoimen henkildstd on osallistunut Positiivinen pedagogiikka-koulutuksiin. Koulutuksen
tuomia menetelmid hy6dynnetéan arjen opetustydssa. Positiivisen oppijan minédkuvan
vahvistamiseen laaditaan tavoitteellinen peruskoululaista koskeva opetussuunnitelma.

Pyhtad on myos hakeutumassa yhdessa Mieli Ry:n kanssa varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen
mielenterveystaitoja lisdédvaan hankkeeseen. Rahoituspd&tds on t4té suunnitelmaa laatiessa viela
kesken.

Pyhtaété voidaan pitaa pienten keskusten kuntana. Kylien elinvoimaisuus ja kehittdminen riippuu
pitkélti myos litkennejarjestelyisté. Olisi tarke&da huomioida palvelujen saatavuus esimerkiksi
palvelulinjan kehittdmisella. Tama korostui hyvinvointity6td koskevissa tyopajoissa.

Joukkoliikenne on joka puolella maakuntia vahenemassa. Kuitenkin turvaamalla liikkumista
séilytamme myos asukkaita. Pyht&élla ei ole yht&an toisen asteen oppilaitosta, ja pienten kylien
nuoret vaistamatta muuttavat ja lahtevat opiskelemaan suurempiin keskuksiin.

Mahdollisuus elda paihteetonta elamaa ja saada tukea siihen

e Maakunnallisen linjauksen mukaan kaikissa palveluissa tulee panostaa systemaattiseen
paihteidenkaytdn puheeksi ottoon ja mini-interventioon kaikkien ikaryhmien osalta.
Paihde- sek& mielenterveysongelmiin liittyy yhteisia riskitekijoitd ja suojaavia tekijoita.
Y hteisiin riskitekijoihin vaikuttamalla voidaan edistdd mielenterveytta ja ehkaista
paihteiden ongelmakayttdd. Kunnan tasolla on tarkedd panostaa ehkaisevéén
mielenterveys- ja paihdetyohon kaikissa ikéryhmissa.

e Paihteiden kayton ennaltaehkéisyssa korostuivat tyopajoissa matalan kynnysten
paihdepalveluiden merkitys, ns. yhden luukun palvelut. Tassa oman terveyskeskuksen
merkitys korostui. Lisaksi toivottiin aikuisille tyottémille mielenterveytté ja
paihteettomyyttd tukevaa toimintaa, savutonta kuntaa seké palvelulinjaa liikkuvuuden
parantamiseksi.

e Liséksi seuraavat kohdat nousivat vahvasti esille:

o Oma terveyskeskus: mahdollisuus matalankynnyksen palveluihin nopealla
aikataululla. Mielenterveyttd ja paihteidenkayttod ennaltaehkaisevat palvelut.

o Vuoropuhelu Terveystalon kanssa: erilaiset ryhmat, paihdehoitajat, psykiatriset
sairaanhoitajat, ladkéripalvelut ja ndiden yhteisty®. Terveystalo tarjoaa joustavaa ja
raataloitya palvelua Pyhtaall, lisdksi toimivat Kymsoten palvelut Kotkassa.
Perhekeskustoiminnan kehittdminen.

o Vanhemmuuden tukeminen: Vanhempien vastuun korostaminen, alaikdisten
paihteiden kayttéon puuttuminen sekéd vanhempien tukeminen kasvatuksessa.
Nuorten harrastustoiminnan tukeminen. Tassa Pyhtaa on toiminut jo usean vuoden
hallituksen Suomen Malli-linjausten mukaisesti tukemalla kaikkien alle 21-
vuotiaiden nuorten ryhmaliikuntaharrastuksia pyhtaalaisissa seuroissa.
Perusopetuksen ja varhaiskasvatuksen vanhempainillat ja vanhempainvartit seké
Perhekeskustoiminta tukevat myés vanhempia.

o Varhaiskasvatus ja perusopetus: Koulun ennaltaehkéiseva tyo, teemaviikot ja
teematunnit. Koulun tarjoaman paihdekasvatuksen lisaédminen. Entista vahvempaa
ja systemaattisempaa valistusta kouluissa.

o Kouluterveydenhoito: terveydenhoitajan, kuraattorin sek& koulupsykologin palvelut
kunnossa.

o Oppilashuollon ohjausryhmén suunnitelmissa on mahdollistaa erilaiset teemat
Pyhtéélle vuosittain yhteisty0ssé vapaa-aikapalveluiden, varhaiskasvatuksen seka
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muiden palveluntarjoajien kanssa. Teemoittelussa tulisi huomioida valtakunnalliset
teemaviikot ja osallistua erilaisiin valtakunnallisiin tapahtumiin suunnitellusti. mm.
paihdeviikko marraskuussa.

o Ohjaamo: Ohjaamotoiminnan ja vapaa-aikapalveluiden toiminnan kehittaminen ja
etsiva nuorisotyd. Ohjaamon ja vapaa-aikapalveluiden yhteiset ohjelmat ja teemat.
Aktiiviset ja litkkuvat tyontekijat jalkautuvat kunnan asukkaiden luokse (esim.
ilmaiset kuntosalivuorot tyottomille tai ohjatut liikuntatuokiot tai retket).

Mahdollisuus terveellisiin elintapoihin ja hyvddn mielenterveyteen

Kehittamistyossa painottuu kuntien peruspalveluiden rooli, kuten omatoimisen litkunnan
mahdollisuuksien tarjoaminen alueen kunnissa. Alueellisen kaatumisseulamallin
laatiminen, jolla td4hdatdan kaatumisvaaran arviointiin ja ehkéisyyn. Tamé on
ajankohtainen huomioiden muun muassa ikdantyvan vaeston maaran kasvun. Tavoitteeksi
tulisi liséksi asettaa, ettd kaikenikaisten liikkumisaktiivisuutta lisataan
poikkihallinnollisesti eri toimijoiden kanssa. Kéytannon esimerkkeja liikunnan
toteutukseen eri toimialoilla kootaan ja péivitetddn esimerkiksi Kymenlaakson
terveysliikuntastrategiaan, joka on liitetty osaksi hyvinvointikertomustyota.

THL.: raportin 2019 mukaan Kymenlaaksossa mielenterveyspalvelut seka lapsiperheille
suunnattu apu ovat osin hajanaisia ja ndma yhdistettynd asiakkaiden kokonaisvaltaisen
kohtaamisen haasteisiin lisdavat eriarvoisuuden kehittymistd. Tdmé& nostaa samalla
kehittdmistarpeen alueellisten yhtendisten palveluketjujen paivittdmiseen seké
mielenterveys- ja pdihdestrategian laatimiseen.

Turvallinen arki ja terveellinen ymparisto

Pyhtaén tydpajoissa nousivat esiin kaikkien kylien huomioiminen ja palveluiden
mahdollistaminen, joko liikennepalveluja kehittdmélla mm. palvelulinjan avulla. Pyht&a
Taskussa-sovelluksen kehittdminen jokaisen kuntalaisen taskuun ja sen kautta
mahdollistavat kyldkohtaiset liikuntahaasteet. Kevyenliikenteen vaylien yllapito ja
kehittdminen. Lisaksi kylaillat ja kylékierrokset koettiin hyvina jo vakiintuneina tapoina
tavata toisia.

Terveyskeskus: Terveyskeskusta pidetadn tarkednd osana Pyhtaata ja terveyspalveluiden
séilyminen heratti huolta. Kaytdssa oleva kaatumisseula sai kiitosta ja toiveena onkin
entista paremmat, laadukkaammat ja saavutettavissa olevat mielenterveyspalvelut.
Vanhemmuuden tukeminen: Perhekeskustoiminnan kehittdminen ja kunnan
varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen seké vapaa-aikapalveluiden mahdollisuudet tukea
perheitd mm. harraste- ja kerhotoiminnassa. Kulttuuripalveluiden kehittdminen nahtiin
voimavaroiksi tassé kohdassa. Ehdotuksina nousivat mm. mopomiitit lentokentélle ja
koulujen kerhotoiminnan kehittdminen.

Liikuntapalvelut: Liikuntapalveluista nousi esille suunnitelmallisuus liikuntapaikkoja
kehittédessa niin kaavoituksessa kuin liikuntapalveluista tiedottamisessa. Toiveena on
saada ohjattua litkuntaa kaikille ikaryhmille. Kunnan oma liikuntakoordinaattori sai
kehuja ja kehittdmisessa toivottiin otettavan myoés kylat huomioon.

Mahdollisuus elaa turvallista arkea terveellisessd ymparistossa

Alueellinen hyvinvointikertomus nostaa syrjaytymisen ja lahisuhdevékivallan ehkaisyn
keskeisiksi tavoitteiksi turvallisen arjen painopisteen toteutumiseksi. Vékivalta
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lahisuhteissa koskettaa kaikkia véestoryhmid, lapsiperheista ikaihmisiin. Tilastotieto ja
asiantuntijoiden huomiot seka ldhisuhdevakivallan vaikea tunnistettavuus ja puheeksi
ottoon rohkaiseminen edellyttavéat alueellisen toimintamallin luomista
lahisuhdevakivallan ehk&isemiseen.

o Kymenlaaksossa osallisuus- ja elinympéristojé kehitetadn kaikkien ik&ryhmien tarpeita
huomioiden. Kehittdmisessa tulee jatkossa huomioida entistd paremmin ympariston ja
luonnon laheisyyden tarjoamat mahdollisuudet hyvinvoinnin lahteend. Osallisuuden
tapojen ja muotojen tulee olla muistiystavallisid sek& kulttuurisensitiivisié.

e Elinympériston tulee varmistaa turvallisen litkkumisen, harrastamisen sekd omasta
toimintakyvysta huolehtimisen. Palvelujen saatavuus ja saavutettavuus tulee olla paikasta
ja ajasta riippumatonta.

e Digiosallisuuden mahdollistamiseksi panostetaan digitaitojen ja tuen vahvistamiseen.

e Pyhtaan hyvinvointisuunnitelman strategisissa tyopajoissa korostuivat luonto, erilaiset
kohtaamiset ja ennaltaehkaiseva tyoote kunnan kaikessa toiminnassa. Yleisesti kylien ja
yhteisojen tukeminen ja ympariston viihtyvyys puistojen ja liikuntapaikkojen
suunnittelussa nousivat vahvasti esille. Lisaksi korostettiin turvallista liikkumista katu- ja
risteysvalaistuksen suunnittelussa. Luonnon merkitys korostui myds Pyhtaalla ja se
koettiin merkityksellisena seikkana elda turvallista arkea terveellisessd ymparistossa.
Valkmusan kansallispuisto, kunnan uimarannat ja liikunta- ja leiripaikkojen kehittaminen
nousivat esille tyopajoissa.

e Eri ikdisten kohtaamisessa suunnitteluun tuli mm. nuorten hyddyntaminen ikéihmisten
digitaitojen kehittdmisessa ja opastamisessa, vanhustenviikon kehittdminen ja toiminnan
tuominen mm. perhekeskuksen yhteyteen. Tassa korostuu yhteistyo eri sektoreiden ja
jarjestojen seké seurakunnan kanssa.

Mahdollisuus merkitykselliseen elaméaéan

e Alueen kunnat ovat alkaneet suunnitella seka toteuttaa osallisuutta edistavia
toimintamalleja ja toimenpiteitd. Eri kuntien alueilla on suunnitteilla esimerkiksi
osallisuutta ja hyvinvointia mittaavien kuntalaiskyselyiden laatiminen yhteistyona eri
toimijoiden kanssa. Matalan kynnyksen kohtaamispaikoissa tarjotaan monipuolisia
osallistumisen mahdollisuuksia.

e Merkitykselliseen elamaan kuuluu myds mahdollisuus tyohon. Tyoéttomyyslukujen
valossa Kymenlaaksossa on panostettava tyollisyyden edistdmiseen seké tyokyvyn
yllapitoon. Kunnilla on merkittavéa rooli tyollisyys- ja yrityspalvelujen kehittdmisessa.
Kunnissa on myds osaamista sekd mahdollisuuksia tyonhakijoiden palveluprosessien
yhteensovittamiseen.

e lkdihmisten kotona asumista tuetaan kotiin vietavilla palveluilla sek& digitaalisia
mahdollisuuksia hyddyntamalla. Asiakas- ja palveluohjaus, ensikontaktina ik&opastin,
tukee ikdihmisten hyvinvointia ja itsenéista arjessa selviytymistd omassa kodissa.
Neuvonnan, ohjauksen ja palvelutarpeen arvioinnin avulla varmistetaan tarvittavien
palveluiden oikea-aikainen saatavuus.

e Jdrjestdtoimijoiden systemaattinen koonti osaksi palvelualustaa ja asiakkaan
palvelupolkuja on yksi Kymsoten tulevaisuuden sote-keskuksen kehittdmishankkeista.
Jarjesto- ja vapaaehtoistoiminnalla on merkittava rooli myos kotona asumisen
tukemisessa seké virkistyksen ja yhteisollisyyden tuojana. Liséksi
kulttuurihyvinvointisuunnitelman avulla pyritdéan lisédmaan kulttuurin hyvinvointia ja
terveyttd edistdvien toimien liittdmistd osaksi alueellista hyvinvointity6té (hyte).

e Yleisesti Pyhtd&n hyvinvointisuunnitelman strategiassa tulee huomioida yhteisollisyys ja
yhteisty6 3. sektorin toimijoiden kanssa.
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e Jo olemassa olevaa aktiivista elinkeinopolitiikkaa tulee yllapitaa jatkossakin.

e Rantaradan merkitys Kymenlaakson liikkuvuuden ja ty6llisyyden tukijana vaatii
pitk&janteista poliittista tydskentelya. Myos palvelulinjan kehittdminen kylien asukkaiden
liilkkuvuuden mahdollistajana nousi varteenotettavaksi kehittdmisehdotukseksi.

e Olemassa olevista toimista mm. jarjestéfoorumi, Ohjaamo, vapaa-aikapalvelut seka
monipuoliset harrastusmahdollisuudet tulee pit&a elinvoimaisina ja niiden tyota tulee
kehittaa.

e Esille nousi myds erilaisten kuntalaiskyselyiden kehittdminen mm. Pyht&é Taskussa-
sovelluksen avulla.

e Yhteiset tapahtumat ja talkooty6 lisdavéat yhteisollisyytta ja mahdollisuutta
merkitykselliseen elaméén. Perhekeskus nousi tassékin kohdassa esiin yhteisollisyyden
tukijana ja eri-ikéisten kohtaamispaikkana.

Y hteenveto

Kaiken kaikkiaan ty0pajojen anti tulevaisuuteen voidaan n&dhdé visiona kaikkien Pyhtééasta.
Hyvinvointia vahvistavia hankkeita on meneilldén vapaa-aikapalveluissa, opetustoimessa seké
varhaiskasvatuksessa. Yhteistyota eri toimijoiden kanssa vahvistetaan suunnitelmallisesti.
Liséksi on useita elinkeinoelamaéan liittyvid hankkeita, jotka toteutuessaan lisdavéat kuntalaisten
hyvinvointia ja luovat tyopaikkoja Pyhtaalle.

Yhé& enenevassa maarin myos kuntien sosiaali- ja terveyspalveluiden kehittdmisrahoitus tulee
olemaan hankekohtaista. Pyhtaélla ketteryys ja nopeus reagoida néihin hankkeisiin on nopeaa.
Pyhtaalla ndhd&an vahvuutena mm. kunnan pienuus, Pyhtaatad ympéarodiva monipuolinen luonto ja
yhteisollisyys. Tavoitteena on kehittéd ja vahvistaa matalan kynnyksen palveluita. Osallisuus ja
yhteisollisyys koetaan térkeiksi hyvinvoinnin osatekijoiksi.
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OSA III VALTUUSTOKASITTELY

7 Suunnitelman laatijat

Suunnitelmaa ovat olleet laatimassa Pyhtaan hyvinvointilautakunta, Pyhtadan nuorisovaltuusto,
Pyhtaén valtuuston seminaarin tydpaja, sekd Terveystalon ja Pyhtadan kunnan tyontekijat.
Suunnitelmassa on kéytetty eri toimijoiden asiantuntijuutta sek& tutkimustuloksia.
Suunnitelman ovat kirjanneet Sari Hakulinen ja Tytti Eriksson.

8 Suunnitelman hyvaksyminen



