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Kymenlaakson alueellinen hyvinvointikertomus 2020 ja 
hyvinvointisuunnitelma vuosille 2020-2025 on valmistettu Kymenlaakson 
kuntien yhteistyönä. Valmistelutyö on aloitettu jo vuonna 2017 ja siinä on 
edetty kansallisen linjan mukaisesti. Valmistelussa on koottu tutkittua tietoa 
alueen hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen tilasta, haasteista sekä 
voimavaroista. 
 
Suunnitelman tavoitteena on tukea kuntien kokonaisvaltaista 
hyvinvointityötä. Tukea painopisteen siirtämistä korjaavista palveluista 
ennaltaehkäisyyn ja ennakointiin sekä tukea työtä hyvinvointi- ja 
terveyserojen kaventamiseen.  
 
Hyvinvointia tarkastellaan neljästä näkökulmasta: 1) Päihteetön elämä ja 
sen tukeminen 2) Terveelliset elintavat ja hyvä mielenterveys 3) 
Turvallinen arki ja terveellinen ympäristö  4) Merkityksellinen elämä.  
 
Pyhtään kunnan hyvinvointikertomus ja hyvinvointisuunnitelmaa vuosille 
2020-2025 laaditaan parhaillaan ja  se pohjautuu Kymenlaakson yhteiselle 
suunnitelmalle.  
 

 
 

Päätösehdotus Merkitään tiedoksi. 
 

Päätös Merkittiin tiedoksi. 


