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Vanhus- ja vammaisneuvosto 

    
 
 
AIKA 02.11.2023 klo 15:30 -  
 
PAIKKA Simonsaari Pyhtäänlinna 
 
Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Huovila Kari Puheenjohtaja  
 Koivula Irmeli Jäsen  
 Tähtinen Hannu Jäsen  
 Ögård Tom Jäsen  
 Metsola Anne Jäsen  
 Tikkala Tarja Palvelutalo Mäntyrinteen 

edustaja 
 

 Eriksson Tytti  Pöytäkirjanpitäjä  
 
Poissa Pöyhönen Jouko 
 Tamminen Marjo 
 Lakso-Adamsson Riitta 
 Sakki Pauliina  
 Koskinen Anne 
 
 
 
ASIAT §:t 29 - 34 
 
ALLEKIRJOITUS  
 
 Kari Huovila Tytti Eriksson 
 Puheenjohtaja Pöytäkirjanpitäjä 
 
PÖYTÄKIRJAN TARKASTUS  
   
  Pöytäkirja luettiin ja tarkastettiin kokouksessa. 
 
PÖYTÄKIRJA NÄHTÄVILLÄ 
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Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Vanh.vam 02.11.2023 § § 29    
 Kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai hänen estyneenä ollessaan 

varapuheenjohtaja. 
 
 Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka sekä käsiteltävät 

asiat (asialista).  Esityslista lähetetään mahdollisuuksien mukaan 
kokouskutsun yhteydessä. 

 
 Kokouskutsu lähetetään jäsenille ja niille, joilla on oikeus tai velvollisuus 

osallistua kokoukseen, toimielimen päättämällä tavalla vähintään neljä (4) 
kalenteripäivää ennen kokouspäivää (hallintosääntö 121 §). 

 
 Avattuaan kokouksen puheenjohtaja toteaa läsnä olevat sekä kokouksen 

laillisuuden ja päätösvaltaisuuden (hallintosääntö 129 §). 
 

Päätösehdotus Toimielin toteaa kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 
 

Päätös Todetaan kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
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Pöytäkirjan tarkastaminen 
 
Vanh.vam 02.11.2023 § § 30 
 Pöytäkirjan kirjoittaa puheenjohtajan johdolla pöytäkirjanpitäjä. 

Pöytäkirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa pöytäkirjanpitäjä. 
Pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla (hallintosääntö 141 
§). Toimielin on päättänyt että pöytäkirja tarkastetaan kokouksessa. 

 
 Pöytäkirja pidetään tarkastamisen jälkeen nähtävänä kunnan verkkosivuilla 

siten kun KuntaL 140 §:ssä tarkemmin säädetään (hallintosääntö 142 §).   
 
Päätösehdotus Toimielin toteaa, että tämän kokouksen pöytäkirja tarkastetaan kokouksessa 

eikä pöytäkirjantarkastajia valita. 
 
Päätös Tarkastetaan pöytäkirja kokouksessa.
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Tiedoksi-asiat 
 
Vanh.vam 02.11.2023 § § 31 
 Hyvinvointikoordinaattori Tytti Eriksson p. 0504735717 
 
  

Kymenlaakson hyvinvointialueen vammaisneuvosto on kokouksessaan 
16.10 Pyhtään Linnassa päättänyt pyytää kuntien vammaisneuvostoilta 
seuraaviin palvelunkuvauksiin kommentteja: 

 
1. Palvelunkuvaus hyvinvointialueen henkilökuljetus. 
2. Vaikeavammaisten tehostetun palveluasumisen  palvelukuvaus 
3. Vaikea vammaisten palveluasumisen palvelukuvaus 
 
Suunnitelmat on lähetty Pyhtään vanhus- ja vammaisneuvoston jäsenille ja 
ovat liitteenä tässä muistiossa.  

 
 
 
 
Päätösehdotus:  
Päätös: Merkitään tiedoksi ja toimitetaan annetut kommentit hyvinvointialueelle.
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Ikäihmisten hyvinvointisuunnitelman arviointi 
 
Vanh.vam 02.11.2023 § 32    
709/00.01.02.02/2023    
 
 
Valmistelija Hyvinvointikoordinaattori Tytti Eriksson p. 0504735717 

 
Kymenlaakson hyvinvointialueen Ikäihmisten hyvinvointisuunnitelma on 
valmistunut vuosille 2021-2025. Sitä tulee arvioida vuosittain, sekä nostaa  
uusia tavoitteita seuraavalle toimintavuodelle. Kymenlaakson ikäihmisten 
hyvinvointiryhmä toivoo, että Pyhtään Vanhus- ja vanhusneuvosto käy läpi 
suunnitelman arviointia ja asettaa tavoitteita seuraavalle vuodelle.  

 
 

Päätösehdotus   Täytetään yhdessä toimintakorttia ja arviodaan toimintaa ja asetetaan 
tavoitteita vuodelle 2024. 
 

Päätös Merkitään tiedoksi ja lähetään kommentit Ikäihmisten hyvinvointiryhmälle, 
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Muut asiat 
 
Vanh.vam 02.11.2023 § § 33    
 
 Hyvinvointikoordinaattori Tytti Eriksson p.0504735717 
  

1. Pyhtään vanhus- ja vammaisneuvosto on saanut kutusun 
Vanhusneuvostopäivään Vanhalle ylioppilastalolle ke 8.11 klo 9-
15.30. Pyhtää on ilmoittanut paikalle 1-2 henkilöä. Tilaisuutta on 
mahdollisuus seurata myös etänä. 
 

2. Kansallisen Ikäohjelma 2030 osana toteuttamamme Vireyttä 
seniorivuosiin -hanke lähenee loppuaan. Tavoitteenamme on ollut 
parantaa ikääntyneiden ravitsemusta lisäämällä tietoa terveyttä 
edistävästä ravitsemuksesta ja sen merkityksestä. 

Vanhusneuvostoilla on tärkeä rooli kuntien ja alueiden ikääntyneiden 
asukkaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistämisessä. Hankkeen 
aikana olemme tuottaneet runsaasti materiaalia ikääntyneiden 
ravitsemuksesta  

Ravitsemusportaali ikääntyneille ja heidän läheisilleen 

Ruokasuositus esittelee terveyttä edistävän ruokavalion 
 

Päätösehdotus 1. Sovitaan Vanhusneuvostopäiville halukkaat lähtijät ja lisätään 
ravitsemusportaali kunnan sivuille. 
 

Päätös Anne Metsola ja Tytti Eriksson osallistuvat Vanhusneuvostopäiville. 
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Seuraava kokous 
 
Vanh.vam 02.11.2023 § § 34    
 
 Toimielin voi päättää kokouksessaan seuraavan kokouksen 

ajankohdan ja paikan. 
 

Päätösehdotus Toimielin päättää seuraavan kokouksen ajankohdan ja paikan. 
 

Päätös 25.1.2024 Klo 15.30 Pyhtäänlinnan 


