
Pyhtää & Seurana
Onnellinen Vanhuus -yhteistyö 
Loppuraportti 2024 



Pyhtään ja
Seuranan yhteistyö

Onnellinen 
Vanhuus

18 vanhusta, 
2 aloittaa 

helmikuussa

6
eläkeikäistä 
Seuralaista

0 
medianostoa
(emme ole 

tehneet 
tiedotteita)

100 % 
asiakas-

tyytyväisyys 
omaisilta

www.seurana.fi

10  tuntia 
viikoittain 
onnellista 
vanhuutta

5 tähden 
palaute 

vanhuksilta

Positiivinen 
kehä



www.seurana.fi

Muutamia lainauksia tapaamisista Pyhtäältä: 
"Käveltiin kanssaan tänään ihan huomaamatta vähän pidempi lenkki. Höpöteltiin kaikenlaista. Hän kyllä kävelee 
ihan reippaasti, kun ajatukset ovat muualla kuin kävelyssä. Ainoa, mikä haittaa, on selän kipeytyminen, minkä 
takia pitää välillä pysähdellä lepäämään. Mietittiin, auttaisiko asiaa, jos rollaattorin korkeutta säätäisi vähän 
korkeammalle, niin selkä voisi olla suoremmassa? 
Kävelyn jälkeen pidettiin vielä pienet ” ompeluseurat”, hän neuloi sukkaa ja minä lapasta💜”

”Tänään juhlittiin kanssa Annan päivää🥰 Onnea myös Annikalle🌹
Vein tervehdykseksi kukan, joka toimii myös joulukukkana🪴 Lakattiin kynnet ja virrittäydyttiin juhlatunnelmaan 
kuuntelemalla Eino Grönin konserttia. 
Myös muut muistivat nimipäivän. Vanha ystävä soitti ja hän lähes liikuttui. Myös joku tuttavapariskunta tuli 
tervehtimään kukkien kera juuri kun olin lähdössä. Varmasti hänellä oli kiva ja tunteikas päivä💜”

”Hän oli pirteänä ovelle vastassa. Katseltiin säätä ja tunnustelin halukkuutta ulos mutta....hierojan jäljiltä kroppa 
kipeä...ei pysty!!😊 No mehän viihdytään yhdessä muutenkin niin kahviteltiin, juteltiin ja katseltiin ipadilta 

valokuvia, jotka herättivät hyviä muistoja. Tiskasin kuppimme ja peittelin emännän päiväunille. Parit voileivät 
jääkaappiin jos nälkä yllättää.🥰”



1. Kuinka paljon vanhus on ulkoillut 
viimeisten parin viikon aikana?
 (arvosana 1-5: 1=huonosti, 
5=erinomaisesti)

2. Miten arvioisitte vanhuksen mielialaa 
viime aikoina?
(arvosana 1-5: 1=huono, 5=erinomainen)

3. Miten arvioisitte vanhuksen 
toimintakykyä viime aikoina?
(arvosana 1-5: 1=huono, 5=erinomainen)

4. Miten arvioisitte vanhuksen kokemaa 
yhteenkuuluvuutta viimeaikoina?
(arvosana 1-5: 1=ei lainkaan, 5=kokenut 
paljon)

Mittausluvut 2024 asiakkailta
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Asiakastyytyväisyyskyselyn tuloksia 



Seuralaistyytyväisyys



Pyhtää ilmoitettiin mukaan Suomen ikäystävällisin 
kunta -tunnustukseenkin

”Mielestäni Pyhtää on todella ikäystävällinen; meillä on hyvät palvelut vanhuksille 
ja ulkoilumahdollisuudet. Vanhustenviikolla oli mukavia kokoontumisia. Pyhtäällä 
on turvallista asua.”

”Pyhtää on ikäystävällinen kunta. Meillä on palveluita ja vanhuksia haetaan 
kotoakin ulkoilun pariin. On ilo nähdä, kun mahdollistetaan kotona asumista ja 
sosiaalisuutta. Ketterä kunta antaa mahdollisuuden hyvään ja monipuoliseen 
ikääntymiseen.”

www.seurana.fi




