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Vanhus- ja vammaisneuvosto 

    
 
 
AIKA 29.10.2025 klo 16:00 -  
 
PAIKKA Kunnanvirasto, Simonsaari 
 
Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Metsola Anne Varapuheenjohtaja  
 Tamminen Marjo Kymenlaakson HVA:n edustaja  
 Sakki Pauliina  Pyhtään kunnan edustaja  
 Koskinen Anne Pyhtään seurakunnan edustaja  
 Koivula Irmeli Pyttis Svenska 

Pensionärsförening edustaja 
 

 Tähtinen Hannu Tammenlehvän Etelä- 
Kymenlaakson  Perinneyhdistys 
ry:n edustaja 

 

 Huhtinen Erkki Palvelutalo Mäntyrinteen 
edustaja 

 

 Pöyhönen Jouko Hyvinvointilautakunnan edustaja  
 Eriksson Tytti  Pöytäkirjanpitäjä  
 
Poissa Liimatainen Mervi 
 
 
 
ASIAT §:t 21 - 26 
 
ALLEKIRJOITUS  
 
 Anne Metsola Tytti Eriksson 
  vara.puheenjohtaja Pöytäkirjanpitäjä 
 
PÖYTÄKIRJAN TARKASTUS  
   
  Pöytäkirja luettiin ja tarkastettiin kokouksessa. 
 
PÖYTÄKIRJA NÄHTÄVILLÄ 
 
  
 
 
Tämä pöytäkirja on allekirjoitettu ja nähtävillä olo todistettu sähköisellä allekirjoituksella. 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto  29.10.2025 
 
 
 ASIAT 
 
§ Otsikko Sivu 
§ 21 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 3 

§ 22 Pöytäkirjan tarkastaminen 4 

§ 23 Tiedoksi-asiat lautakunnat ja toimikunnat 5 

§ 24 Hyvinvointisuunnitelma 2026–2029 6 

§ 25 Muut asiat 7 

§ 26 Seuraava kokous 8 
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Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Vanh.vam 29.10.2025 § 21    
 Kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai hänen estyneenä ollessaan 

varapuheenjohtaja. 
 
 Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka sekä käsiteltävät 

asiat (asialista).  Esityslista lähetetään mahdollisuuksien mukaan 
kokouskutsun yhteydessä. 

 
 Kokouskutsu lähetetään jäsenille ja niille, joilla on oikeus tai velvollisuus 

osallistua kokoukseen, toimielimen päättämällä tavalla vähintään neljä (4) 
kalenteripäivää ennen kokouspäivää (hallintosääntö 121 §). 

 
 Avattuaan kokouksen puheenjohtaja toteaa läsnä olevat sekä kokouksen 

laillisuuden ja päätösvaltaisuuden (hallintosääntö 129 §). 
 

Päätösehdotus Toimielin toteaa kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 
 

Päätös Todetaan kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi ja valitaan Anne Metsola 
puheenjohtajaksi. 
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Pöytäkirjan tarkastaminen 
 
Vanh.vam 29.10.2025 § § 22 
 Pöytäkirjan kirjoittaa puheenjohtajan johdolla pöytäkirjanpitäjä. 

Pöytäkirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa pöytäkirjanpitäjä. 
Pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla (hallintosääntö 141 
§). Toimielin on päättänyt että pöytäkirja tarkastetaan kokouksessa. 

 
 Pöytäkirja pidetään tarkastamisen jälkeen nähtävänä kunnan verkkosivuilla 

siten kuin KuntaL 140 §:ssä tarkemmin säädetään (hallintosääntö 142 §).   
 
Päätösehdotus Toimielin toteaa, että tämän kokouksen pöytäkirja tarkastetaan kokouksessa 

eikä pöytäkirjantarkastajia valita. 
 
Päätös Tarkastetaan kokouksen jälkeen.
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Tiedoksi-asiat 
 
Vanh.vam 29.10.2025 § § 23 
 Pyhtään vanhus- ja vammaisneuvostolla on edustajia eri lautakunnista ja 

alueellisissa vanhus- ja vammaisneuvostoissa. Edustajat tuovat Pyhtään 
vanhus- ja vammaisneuvostolle tärkeitä asioita tiedoksi. 

 
 
 
Päätösehdotus: Merkitään tiedoksi 
 
Päätös: Merkitään tiedoksi.
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Hyvinvointisuunnitelma 2026-2029 
  
Vanh.vam 29.10.2025 § 24    
149/00.01.02.01/2025    
 
 
Valmistelija Hyvinvointikoordinaattori Tytti Eriksson p.0504735717 

 
Pyhtään kunta valmistelee seuraavaa hyvinvointisuunnitelmaa vuosille 
2026-2029 ja valmistelussa kuullaan eri toimielimiä Pyhtään painopisteitä 
valitessa. 

 
 

Päätösehdotus Työpajoissa valitaan nostot kokouksessa. 
 

Päätös Pyhtään Vanhus- ja vammaisneuvoston nostot Pyhtään Hyvinvointisuunnitelmaan 
2026–2029 
1.Asukkaat tekevät arjessaan terveellisiä ruokavalintoja ja liikkuvat säännöllisesti. 
Tämä on tärkeää, jotta ikäihmiset pysyvät paremmassa kunnossa ja pärjäävät 
kotona ilman apuja.  
 
2.Asukkaat osallistuvat heille merkityksellisiin asioihin. 
- Sisältää myös kohdat yhteisöllisyyden lisäämisestä ja yksinäisyyden tunteen 
vähenemisestä sekä turvallisen elinympäristön. Mielenterveydelle tärkeää pysyä 
virkeänä ja aktiivisena. Kunnan tulee tarjota erilaista viriketoimintaa ja 
mahdollistaa pääsyä niihin. 



 

PYHTÄÄN KUNTA PÖYTÄKIRJA 4/2025 7 
 

 

Muut asiat 
 
Vanh.vam 29.10.2025 § § 25    
 

1. Vanhusneuvostopäivän 22.10 kuulumiset. 
2. Terveiset Kouvolan Seniori Suhinoista 
3. Loppusyksyn tapahtumat  
 

Päätösehdotus    
 

Päätös 1. Käytiin läpi Vanhusneuvostopäivän antia. 
2. Kouvolassa 7.10 perustettu alueen vanhusneuvoston työryhmä, 
kokoontuu 2 kertaa vuodessa. Anne Metsola edustaa Pyhtäätä.  
Vanhusneuvoston nimen muutos Ikäneuvostoksi lähtenyt 
ministeriöön. 
 Ehdotetaan ja esitetään kunnanvaltuustoihin ja hallitukseen läsnäolo- 
ja puheoikeus vanhusneuvostosta. 
3. Ikäihmisten aamukahvit 4.11 Pyhtään linnassa. Itsenäisyyspäivän 
juhla Pyhtään kirkossa 6.12 ja joulun avajaiset 27.11 Huutjärven 
koulussa. 
Sovittiin joululounas 15.12 ma klo 11.30 Aeronauticaan. 
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Seuraava kokous 
 
Vanh.vam 29.10.2025 § § 26    
 
 Toimielin voi päättää kokouksessaan seuraavan kokouksen 

ajankohdan ja paikan. 
 

Päätösehdotus Toimielin päättää seuraavan kokouksen ajankohdan ja paikan. 
 

Päätös Seuraava kokous 28.1 klo 15.30 Simonsaari Pyhtään linna 
 


